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Liebe Freundinnen und Freunde des generationen netz balingen 
Dies ist unser Newsletter, der die Termine und Aktivitäten für das generationen netz   enthält. Natürlich 

stehen die Termine auch auf der Homepage, aber zur Erinnerung ist dies sicher hilfreich       
Diejenigen, die kein Internet und E-Mail haben, erhalten den Newsletter zum Großteil 

durch andere Mitglieder und ich füge ihn daher auch als Druckversion im PDF-Format bei.       
 

 

Jeden Sonntag Spaziergang Treff:  USLU 10:00  
 

Jeden 1.Freitag im Monat 15.30-18.00 Uhr 
Repair Café 
Generationenhaus, Filserstraße 9, 72336 Balingen im Gartensaal –  
Hier geht es um Hilfe zur Selbsthilfe – wir bringen unsere defekten Geräte und werden  
angeleitet, sie zu reparieren dazu gibt es Kaffee und Kuchen, nette Menschen und  
Gespräche.  Auch Nähen und Handarbeiten wer Lust hat…. 
 

Jeden 1. Mittwoch im Monat 17:00 Uhr 
Stammtisch vom Wohnprojekt „erlebnisreich wohnen“ 
im Café la Gare für Mitglieder und Interessierte. 
 

 

Freitag 04. Oktober 2019 15.30-18.00 Uhr 
Repair Café 
Generationenhaus, Filserstraße 9, 72336 Balingen im Gartensaal  
Unter dem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“ werden liebgewonnene Dinge unter Anleitung 
versucht zu reparieren. Wir freuen uns immer, „neue“ Interessierte fürs Repaircafé zu 
gewinnen. 

Samstag, 05. Oktober 2019 
Ausflug in´s Schlosscafé Glatt 
 Liebe Nachbarinnen und Nachbarn! 
Nachdem unser letzter Ausflug nach Stuttgart sportlich anspruchsvoll war, bieten wir 
dieses Mal einen gemütlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen im Schlosscafé in 
Sulz-Glatt an.  
Anschließend kann, wer will, noch das Bauernmuseum oder das Museum im Schloss besichtigen. Oder wir 
gehen noch eine kleine Strecke an der Glatt spazieren. 
Termin: Samstag, 05. Oktober 
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Treffpunkt: 14.00 Uhr am Tobias-Beck-Haus 
 Wir wollen Fahrgemeinschaften bilden. 
Daher bitte bei der Anmeldung angeben, ob du selbst fahren kannst und wieviel Personen du mitnehmen 
kannst. 
Bitte rasch anmelden!!!!!! 
Anmeldung bei: Evi Sannwald, Tel.: 07433-2709393 
 

Mittwoch, 16. Oktober 2019 
Spielenachmittag Generationenhaus, Filserstraße 9, 72336 Balingen 15:00 Uhr 
 

Donnerstag, 17.10.2019, 14.30 Uhr.  
Cafétreff im Bürgerkontakt, Filserstr. 9. Thema: „Erntedank“. Welche Traditionen kennen 
wir und welche sind uns heute noch wichtig? Welchen Stellenwert hat Erntedank in 
unserer Zeit zwischen einerseits Überfluss und andrerseits Mangel? 
 

Freitag, 19. Oktober 2019 um 09:00 Uhr 

Frühstückstreffen 
Das nächste Frühstückstreffen hat sich um eine Woche verschoben. 
Der neue Termin ist: 
Samstag, 19.10. um 9.00 Uhr im Café Weitwinkel. 
Bitte unbedingt vorher anmelden 
bei Evi Sannwald Tel.Nr.07433-2709393 
 

Donnerstag, 24.Oktober 2019 19:00 Uhr 
Wege des Älterwerdens 
Demenz – der Umgang mit dem Un"Verständ"lichen 
Vortrag 
Demenz ist eine Erkrankung, die vor allem hochaltrige Menschen betrifft. Der Umgang mit Betroffenen 
stellt pflegende Angehörige und das gesamte soziale Umfeld vor große Herausforderungen, die oft an die 
Grenze der Belastbarkeit gehen. Bei dieser Veranstaltung werden Möglichkeiten vorgestellt, die dazu 
beitragen können, sich in die innere Welt der erkrankten Menschen einzufühlen und aus dieser 
Sichtweise heraus entsprechende Unterstützungsmöglichkeiten zu entwickeln, die sich an einer "warmen 
Sorge" orientieren. 
Ulla Reyle, Gerontologin, Supervisorin (WIT Uni Tübingen), Geistliche Begleiterin 
Do., 24.10., 19.00 
Stadthalle Balingen; Konferenzbereich; 
Eintritt frei, ohne Anmeldung. 
 

Freitag 25. Oktober 2019, 15.00 Uhr 
Kaffeetreff  
im Johann-Tobias-Beck-Haus, Mozartstr. 35/1, 72336 Balingen 
Bitte bei Waltraud Schandock, 07433/5787 anmelden 
 

 

Montag, 28. Oktober 2019 
Am 28.10.2019 ist das nächste Stadtteil-Café Auf Schmiden. Im Haus am Stettberg treffen wir uns um 14.30 Uhr 
zu dem Thema: "Im Alter sicher leben.. .. So schützen Sie sich vor Betrug und Trickdiebstahl". 
Kriminalhauptkommissar Lothar Rieger vom Referat Prävention des Poizeipräsidiums Tuttlingen gibt nützliche 
Hinweise.  

 



3 
 

 

 

 
Das Kochen findet ausnahmsweise mit dem Workshop im Johann-Tobias-Beck Haus (Tobihaus) für den 
Winterzauber am Samstag, den 16.11. statt (nicht am Mittwoch, 13.11.) 
Die, die „mitkranzen“ und für den Winterzauber arbeiten wollen, kommen um 14 Uhr bereits ins 
Tobihaus. 
Ab 17 Uhr kommen die Köch*innen dazu, wenn sie nicht schon da sind. Es gibt Kartoffelsuppe und wer 
mag Würstchen dazu. 
Ab 18.30 Uhr essen die Kranzer*innen und Bastler*innen mit den Köch*innen und anderen, die zum 
Essen kommen. 
Am Samstag, 23.11.2019 ab 11 Uhr Winterzauber in und um den „Schuppen“ in der Spitalwiese. 
(Aufbau am Freitag 22.11. ab 14 Uhr) 
Im Angebot gibts: Punsch und Glühwein, Waffeln und Grillwürste, Advents- und Türkränze,  
Filzschuhe, Socken, Mützen, Babyschuhe und -mützchen und viele weitere kleine Geschenke für 
Weihnachten zu kaufen… 
Wer beim Verkauf, Ausschank, Auf- und Abbau mithelfen kann oder noch selbstgemachte Dinge für den 
Verkauf hat, meldet sich bitte bei Moni Dorner direkt: moni-dorner@t-online.de; Handy: 0151/21833841; 
Festnetz: 07428/917241 

Der Winterzauber ersetzt dieses Jahr den „Winterlichen Neigetreff“, der am 05.12. stattgefunden hätte. 
 

Eine Bitte: 
Gebt den Newsletter an jüngere Familienmitglieder weiter und befragt sie, welche Aktivitäten wir in 

unser Programm aufnehmen sollten, die sie interessieren! 
Das generationen netz balingen e.V. möchte auch die U60 ansprechen und gewinnen! 

Auch die handwerklich Begabten und Tatkräftigen sind willkommen uns beim Schuppenausbau zu 
unterstützen und zu helfen. 

 

 

Du möchtest keinen Newsletter mehr erhalten? 
Dann schicke bitte eine E-Mail mit Deinem Namen 
 und dem Betreff „Unsubscribe“ an: 
 
mailto:info@generationennetz-bl.de?subject=Unsubscribe 
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