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Liebe Freundinnen und Freunde des generationen netz balingen

Dies ist unser Newsletter, der die Termine und Aktivitdten flr das generationen netz enthalt. Der Kalender fir das
Quartal ist beigefligt. NatUrlich stehen die Termine auch auf der Homepage, aber zur Erinnerung ist dies sicher
hilfreich. @

Diejenigen, die kein Internet und E-Mail haben, erhalten den Newsletter zum Grol3teil

durch andere Mitglieder und ich fiige ihn daher auch als Druckversion im PDF-Format bei.

Die Zukunft soll man nicht voraussehen wollen,

sondern moglich machen.
— Antoine de Saint-Exupéry

So geht’s denn weiter: =
Mittwoch 01.01.2020 11:00 Uhr A=
Umtrunk im Garten ;

........ Bitte Getrédinke und Gléiser mitbringen

Am Freitag, 06. Dezember 2019 erfolgte die
Grundsteinlequng Wohnprojekt "erlebnisreich wohnen"
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Das ,erlebnisreich wohnen” ist wieder einen Schritt weiter!

Zur Grundsteinlegung am 06.12. Uberreichte Herr Oberbirgermeister Reitemann, bei schonstem Sonnenschein,
seine herzlichsten GllickwUnsche an das erlebnisreich wohnen. Diese Glickwlinsche und andere Dinge unserer Zeit
wie ein Handy, Euro-Munzen, Spielzeug, sowie die Baupldne und Leitideen des Projektes, wurden in die Zeitkapsel
gelegt und am zukinftigen Eingang des Geb&udes in eine Aussparung eingelassen und zubetoniert wahrend Moni
Dorner mit einem speziellen Spruch zur Grundsteinlegung diesen Akt begleitete. AnschlieRend gab’s fir alle leckere
selbstgemachte Gulasch- und Kirbissuppe. Die musikalische Umrahmung von Jane Walters und Herbert Fessler mit
,What a wonderful world“ und ,no more blues” war fast schon feierlich wie auch der Abschluss bei dem dann alle
zusammen ,We shall overcome” sangen.
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Standige Aktivitdten

Jeden Sonntag Spaziergang Treff: USLU 10:00

Jeden 1.Freitag im Monat 15.30-18.00 Uhr

Repair Café

Generationenhaus, Filserstrale 9, 72336 Balingen im Gartensaal —

Hier geht es um Hilfe zur Selbsthilfe — wir bringen unsere defekten Gerate und werden
angeleitet, sie zu reparieren dazu gibt es Kaffee und Kuchen, nette Menschen und
Gesprache. Auch Ndhen und Handarbeiten wer Lust hat....

Jeden 1. Mittwoch im Monat 17:00 Uhr
Stammtisch vom Wohnprojekt , erlebnisreich wohnen”
im Café la Gare fur Mitglieder und Interessierte.

Ein neues Jahr kommt.
Die Welt brauch eine positive Einstellung, Zuversicht und die Stimme des Friedens.
Dann ist sie auf der richtigen Stra3e in der richtigen Richtung.
Ein friedvolles neues Jahr 2020!

Januar 2020 Termine

Freitag 03. Januar 2020 15.30-18.00 Uhr

Repair Café

Generationenhaus, FilserstralRe 9, 72336 Balingen

im Gartensaal —

Hier geht es um Hilfe zur Selbsthilfe — wir bringen unsere defekten Gerate und werden
angeleitet, sie zu reparieren dazu gibt es Kaffee und Kuchen, nette Menschen und
Gesprache. Auch Ndhen und Handarbeiten wer Lust hat....

Dienstag, 07.Januar 2020, 18:30 Uhr

Kreativwerkstatt

Wir wollen den Winterzauber Revue passieren lassen und den Winterzauber 2020 gedanklich angehen:
was wollen wir herstellen, wer kann uns dabei unterstitzen.

Wir schopfen nun aus den Erfahrungen einer ersten gelungenen Veranstaltung. Das ist ein riesen
Vorteil !

Allen, die das lesen, wiinsche ich auch schéne Weihnachten £ @ @

Herzliche Grule

Moni

Mittwoch, 08. Januar 2020
Stammtisch erlebnisreich wohnen um 17 Uhr im Café La Gare

Mittwoch 15. Januar2020

Kochen und Essen

Kochen beginnt ab 17:00 Uhr, anschlieRend gemeinsames Essen ab ca. 18:30 Uhr.
Spagetti mit verschiedenen Saucen und Endiviensalat

Johann-Tobias-Beck-Haus, MozartstraRe 35/1, 72336 Balingen

Anmeldungen bitte bei Klaus Nitsch kl.g.nitsch@t-online.de, 07433/2735801 (auch AB)

An Alle: Getrinke !1! Jeder bringt mit, was er selber braucht oder méchte!

2/4



mailto:kl.g.nitsch@t-online.de,

Donnerstag, 16. Januar 2020, 14.30 Uhr.
Cafétreff im Blirgerkontakt, Filserstr. 9.
Erzéihlcafé.

Thema wird noch bekannt gegeben.

Donnerstag, 16. Januar 2020, 18:15 Uhr

WEGE DES ALTERWERDENS

Pflegeversicherung fiir Anfanger

Ihr Angehériger braucht immer mehr Unterstiitzung. Reicht das schon, um Leistungen der
Pflegeversicherung zu beantragen? Was mussen Sie bei der Antragstellung beachten und wie kénnen Sie
sich auf den Begutachtungstermin vorbereiten? Heide Rath vom Pflegestltzpunkt Balingen erklart die
Pflegeversicherung und steht fur Fragen zur Verfiigung. Die Pflegestiitzpunkte beraten Pflegebedirftige
und deren Angehdrige auch individuell, tragerneutral und kostenlos.

Heide Rath, Pflegestutzpunkt Balingen

Generationenhaus, Cafétreff, Filserstr. 9, Balingen

Kostenlos, ohne Anmeldung

Freitag 31. Januar 2020, 15.00 Uhr

Kaffeetreff
im Johann-Tobias-Beck-Haus, Mozartstr. 35/1, 72336 Balingen

Bitte bei Waltraud Schandock, 07433/5787 anmelden!

Eine Bitte:
Gebt den Newsletter an jingere Familienmitglieder weiter und befragt sie, welche Aktivitdten wir in unser
Programm aufnehmen sollten, die sie interessieren!
Das generationen netz balingen e.V. mochte auch die U60 ansprechen und gewinnen!
Auch die handwerklich Begabten und Tatkraftigen sind willkommen uns beim Schuppenausbau zu unterstitzen und
zu helfen.

Du mochtest keinen Newsletter mehr erhalten?
Dann schicke bitte eine E-Mail mit Deinem Namen
und dem Betreff ,Unsubscribe” an:

generationen
mailto:info@generationennetz-bl.de?subject=Unsubscribe Eg'l(ilngen
Herausgeber:
generationen netz balingen e.V.
Helga Huber
Neige 40

72336 Balingen
015773967548 info@generationennetz-bl.de

Redaktion: Klaus-G. Nitsch NL-gnetz-bl@magenta.de
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https://www.vhs-balingen.de/#collapse1
mailto:info@generationennetz-bl.de?subject=Unsubscribe
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